Allegato statistico al PCI 2015 sull’andamento
dei collocamenti e dei trattamenti sostitutivi

[l quadriennio 2011-2014 & stato caratterizzato soprattutto dai seguenti fenomeni.

a)

Prosecuzione della tendenza alla diminuzione dei collocamenti residenziali, in
corso, da tempo. Oggigiorno sono spiccate poco piu di 40 garanzie finanziarie
all’anno. E proseguito il ridimensionamento del settore residenziale, in corso da
anni; se a inizio 2011 i posti autorizzati in Ticino per collocamenti LCStup erano
ancora 57, a fine 2014 erano scesi a 44 e da meta 2015 saranno solo 35.

Ulteriore aumento dell’eta media all’inizio del collocamento, salita ormai a 36 anni.

Ulteriore accorciamento della durata effettiva della permanenza nei centri: sempre
meno collocamenti superano oggi i 12 mesi di durata.

Sperimentazione da meta 2011 di soggiorni in appartamenti protetti clinico-
terapeutici (7 posti) presso Villa Argentina quale soluzione transitoria e
provvisoria per verificare i bisogni di un’utenza da ritenere ormai cronicizzata
(fenomeno descritto gia nel PCI 2010).

Stabilita nell’utenza delle Antenne, che nel 2014 hanno seguito 667 utenti nelle
quattro sedi di Bellinzona, Muralto, Viganello e Mendrisio.

Consolidamento dell’'operato dei Centri di competenza per i trattamenti sostitutivi
presso le Antenne; ai centri di Viganello e Muralto, come auspicato nel PCI 2010,
si € aggiunto quello di Bellinzona, aperto nell’autunno 2012. A fine 2014 questi 3
Centri stanno seguendo quasi 300 pazienti in trattamento sostitutivo.

Consolidamento dell’operato del Centro di competenza presso 'OSC (reparto che
accoglie in una prima fase i pazienti tossicomani con problemi psichiatrici, in
attesa si definisca il loro successivo percorso. Nel corso del 2012 le Antenne
hanno inoltre concordato con 'OSC un protocollo (stupefacenti + alcologia), che
sta gia dando ottimi frutti, per la collaborazione e, in particolare, la preparazione
dei collocamenti.

Sostanziale stabilita nel numero complessivo di trattamenti sostitutivi, che da anni
si aggira attorno ai 900. Né I'apertura dei centri di competenza (che hanno ripreso
'utenza troppo difficile da gestire per un singolo studio medico) né la modifica del
Regolamento sui trattamenti sostitutivi (entrata in vigore il 5 aprile 2011) hanno
quindi modificato la situazione, che riguarda un’utenza che continua anch’essa a
invecchiare.

Bellinzona 18.03.2015
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Numero di trattamenti metadonici in corso al 30.06
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4.T86b Casistica Centri di competenza, terapie sostitutive, per sede, nel 2014
ICARO ICARO ICARO INGRADO TOTALE
Locarno Bellinzona totale Lugano
Utenti presi a carico con programma di cura in sede
in terapia solo con metadone 32 21 53 25 78
in terapia solo con Subutex® 3 1 4 5 9
in terapia solo metadone e terapia
farmacologica 45 16 61 109 170
in terapia con Subutex® e terapia
farmacologica 3 3 12 15
solo terapia farmacologica 10 17 42 59
totale 93 45 138 193 331
Utenti presi a carico con programma di cura esterno
in terapia solo con metadone 1 1 1
in terapia solo con Subutex® 0 0 0
in terapia con metadone e terapia
farmacologica 6 7 13 2 15
in terapia con Subutex® e terapia
farmacologica 0 0 0 0
solo terapia farmacologica 0 3 3 3
totale 6 11 17 19
Consulenze (fino a 3 incontri) 12 10 22 46 68
Utenti presi a carico solo psicoterapia 3 8 11 12 23
Totale dei casi presi a carico durante il 2014 114 74 188 253 441
Sesso maschile 88 56 144 192 336
femminile 26 18 44 61 105
114 74 188 253 441
Eta -di 20 1 1 2 4 6
da 21 a 30 12 6 18 45 63
+di 30 101 67 168 204 372
114 74 188 253 441
Totale dei casi attivi al 31.12.2014
Utenti presi a carico con programma di cura in sede
in terapia solo con metadone 23 18 41 31 72
in terapia solo con Subutex® 1 1 2 5 7
in terapia solo metadone e terapia
farmacologica 39 12 51 80 131
in terapia con Subutex® e terapia
farmacologica 3 7 10
solo terapia farmacologica 12 37 49
totale 72 37 109 160 269
Utenti presi a carico con programma di cura esterno
in terapia solo con metadone 1 1
in terapia solo con Subutex® 0 0
in terapia con metadone e terapia
farmacologica 4 10 14 5 19
in terapia con Subutex® e terapia
farmacologica 0 0 0 0
solo terapia farmacologica 1 1 0 1
totale 4 11 15 6 21
Consulenze (fino a 3 incontri) 0 0 0 0
Utenti presi a carico solo psicoterapia 6 6 8 14
Totale dei casi attivi al 31.12.2014 76 54 130 174 304




