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STUDIO DI COORTE
Terapie sostitutive tossicomani

Gentili colleghe, cari colleghi

Durante l'aggiornamento del 9 settembre scorso è stata distribuita la pubblicazione "Istituzioni nel

campo alcol e droga": una guida ragionata dei centri dei servizi attivi a livello federale per pazienti

dipendenti da alcool e droghe. Chi non ha potuto partecipare a quel corso di aggiornamento

troverà il libro annesso a questo scritto.

La scorsa primavera avevamo distribuito un'analoga guida - ma cantonale - intitolata:

"Tossicomanie: strutture e servizi". Chi desiderasse averne ulteriori copie le può richiedere

direttamente alla sig.a G. Colombo (091-814 3061).

Colgo inoltre l'occasione per informarvi che lo studio di coorte (statistica metadone) è pronto per

essere iniziato. Le modalità operative vi sono state presentate nel dettaglio durante gli incontri

regionali organizzati nel settembre scorso. Su richiesta dell'OMCT abbiamo posticipato l'inizio dello

studio al 1. febbraio 2000, per evitare l'accumulo d'impegni durante questo simbolico cambio di

anno.

Colgo l'occasione per informarvi che la signora L. Inderwildi, responsabile di questo settore presso

il nostro servizio (formazione dei medici e valutazione delle cure sostitutive), ci lascerà a fine anno

per affrontare nuove sfide. Il suo lavoro sarà proseguito dal mese di gennaio dalla signora Barbara

Dell'Acqua, sociologa, che risponderà al medesimo numero di telefono (814 4009).

Spero di poter contare anche in futuro sull'eccellente collaborazione avuta sin qui con tutti voi e mi

permetto infine di porgervi i migliori auguri per un sereno periodo natalizio e per un eccellente anno

nuovo.

Con i migliori saluti.

dott. med. I. Cassis

Medico cantonale

Bellinzona, 23.12.1999


