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Info terapie tossicodipendenti 2004/03
(ai medici e farmacisti implicati)

CORSI D'AGGIORNAMENTO
2004

Gentile collega, egregio collega
Anche quest'anno prosegue l'attività di aggiornamento per medici e farmacisti attivi
nelle cure sostitutive con metadone.
Attenzione:

1) il corso primaverile non avrà luogo alla Sala Aragonite di Manno bensì
presso la Scuola superiore medico-tecnica (SPAI) di Locarno, via della
Morettina 3, vicino al palazzo FEVI.

2) Il corso primaverile fungerà anche da kick-off per il progetto AMTiTox
(Approccio multidisciplinare ticinese per la presa a carico delle persone
tossicodipendenti), che s'inserisce nella linea di continuità di MeTiTox (vedi
circolare 2004/02). Il programma di dettaglio seguirà.

3) Il corso autunnale sarà invece dedicato a un problema di dipendenza fin qui
non trattato: quello del tabagismo. Come aiutare un paziente che desidera
smettere di fumare? Quali tecniche hanno dato prova d'efficacia?

Le chiedo pertanto la cortesia di riservare le seguenti date:

mercoledì, 5 maggio 2004
Scuola professionale medico-tecnica, Locarno

AMTiTox: insieme per una miglior qualità
delle cure dei pazienti tossicodipendenti

Il corso sarà aperto dal Consigliere di Stato
Avv. Patrizia Pesenti

Direttrice del Dipartimento della sanità e della socialità

Conferenziere ospite:
Dott. Pier Paolo PANI

coeditore della rivista "Medicina delle dipendenze"
e direttore medico del Servizio tossicodipendenze di Cagliari
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giovedì, 30 settembre 2004
Tabagismo: quali tecniche sono efficaci

per aiutare il paziente a smettere?
Conferenziere ospite:

PD Dr med. Jacques CORNU
specialista in medicina interna, prevenzione e salute pubblica

CHUV e Università di Losanna

Entrambi i corsi sono accreditati per l'aggiornamento obbligatorio FMH in medicina
generale, medicina interna, psichiatria, prevenzione e salute pubblica (3 credits).

Con i migliori saluti.

Il Medico cantonale
Dott. I. Cassis

Bellinzona, 29 marzo 2004


