Autocertificazione

sull’avvenuta cura contro i Eidocchi

in lingua:

italiana
albanese
portoghese
spagnola
serbocroata
tedesca
turca

Ufficio del medico cantonale — Servizio di medicina scolastica

Via Dogana 16, 6501 Bellinzona
Tel. 091 814 3997/4011 Fax 091 814 4446

www.ti.ch/med

tio 1



Ufficio del medico cantonale — Servizio di medicina scolastica

|
Autocertificazione

sull’avvenuta cura contro i Eidocchi

| pidocchi non rappresentano un pericolo per la salute, ma devono essere combattuti per un
maggior benessere. | pidocchi non sono segno di sporcizia, di mancanza di igiene o di scarsa
attenzione verso la cura dei figli.

Solo una cura scrupolosa e attenta consente di eliminare con efficacia e sicurezza i pidocchi. Se
avete dubbi sulla cura, rivolgetevi al medico o al farmacista. In futuro controllate i vostri figli una
volta alla settimana, anche se la scuola non segnala casi di pidocchi.

Questa autocertificazione deve essere compilata dal genitore/rappresentante legale dell’allievo a
cui ripetutamente sono stati trovati i pidocchi. L’autocertificazione € destinata alla scuola e al
medico scolastico.

Cognome allIEVO/a e
NOME AllIEVO/A e a e s
Data di NASCITA e e e e e e e e
Classe frequentala e

S TelW o] F= I =To [U]=] 4] -1 - PP

La cura contro i pidocchi si compone da 3 momenti fondamentali e distinti. Ognuno deve essere
eseguito con precisione ed accuratezza.

1. Trattamento con Erodotto contro i Bidocchi

La testa deve essere lavata con un prodotto contro i pidocchi, fatevi consigliare dal medico o dal
farmacista. Seguite le indicazioni che vi daranno e leggete il foglietto illustrativo. Ripetete il
trattamento dopo 7-10 giorni.

Prodotto Data

B I 1= 11 7= 1 1= 1 (o I

20 ratlamento | e | e

2. Pulizia della biancheria e dell’ambiente

Si No Data

La biancheria da letto e gli O O
asciugamani usati per il trattamento | | | e
sono stati lavati a 60° C oppure a
secco
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Si No Data

| pettini, le spazzole e i fermagli per O O
Capelli sono stati immersi in acqua || e
calda a 60°C per almeno 10 minuti

| tappeti, i divani e le poltrone sono 0 0
stati passati con I'aspirapolvere | || e

Peluches ed altri giochi che possono 0 0
trattenere i pidocchi vivisono stati =~ | | | e
lavati a 60°C, a secco oppure chiusi in
un sacco per almeno 2 giorni

3. Eliminazione delle lendini

Si No

A giorni alterni la testa del bambino é stata
pettinata con un pettine per pidocchi per ] [l
rimuovere il maggior numero di lendini.

Confermo che le informazioni date ai punti 1, 2 e 3 corrispondono al vero.

Ver_ita_2007
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Vetévertetim rreth kontrollit té béere kundér

morrave

Morrat nuk paraqesin rrezik pér shéndetin, por ata duhet té luftohen shkaku i njé miréqenjeje mé
té madhe. Morrat nuk jané shenja té papastértisé, mungesés sé higjienés apo moskujdesit ndaj
fémijéve.

Morrat, vetém njé kujdes skrupulloz, na mundéson ti eliminojmé me efikasitet dhe siguri. Nése
keni dyshime rreth ményrés sé kurimit, drejtojuni mjekut apo farmacistit. Né té ardhmen
kontrolloni fémijét tuaj njé heré né javé, edhe nése shkolla nuk ka lajméruar pér paraqitje té
morrave.

Ky vetévértetim duhet té plotésohet nga prindi apo pérfaqésuesi ligjor i nxénésit té cilit disa heré i
jané gjetur morra. Vetévértetimi i dorézohet shkollés dhe mjekut shkollor.

MbBIiemri i NXENESI/NXENESES ..ooeeiiiie e e e e e e e s
EMri i NXENESI/NXENESES oo e e e e e e e e e
Datélindja e e e e e e e nn e e e e e e e aaan
Klasa g€ NAJEKE e

ShKolla Q& NAJEKE e e e e

Kurimi i morrave pérbéhet nga 3 momente fundamentale dhe té ndryshme. Secili duhet ndjekur
me saktési dhe kujdes maksimal.

2. Tra'ltimi me ilag kundér morrave

Koka duhet laré me njé ilag kundér morrave, késhillohuni nga mjeku apo farmacisti. Ndigni
udhézimet qé do t'u japin ata dhe lexoni udhézimet se si pérdoret ilagi. Pérséritni trajtimin me
ilagc pas 7-10 ditéve.

TORUIMMI T PArE | e | et

2°KUMNMI T PArE | oo e | et e

2. Pastrimi i rrobave dhe i ambientit

Po Jo Data

CGarcafét e dyshekut dhe peshqirét gé 0 0
jané pérdorur pér trajtim jané laré né | | |
60° C apo né té thaté
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Po Jo Data
Krehérit, furcat dhe kapéset e flokéve 0 0
jané futur né uje té nxehté prej 60°C | L e
pér sé paku 10 minuta
Tepihét, kaugat dhe fotelet jané fshiré 0 0
me fshesé elektrike | T | T
Kukullat me gime dhe lojérat e tjera gé 0 0
mund té mbajné morra jané laré N@ | | e
60°C, né té thaté apo jané mbyllur né
njé thes pér sé paku dy dité
3. Eliminimi i thnijave
|
Po Jo

G’do dy dité koka e fémijés éshté krehur
me njé krahén kundér morrave pér té
hequr njé numér sa mé té€ madh té
thnijave

Vértetoj se informacionet gé jané dhéné nén pikat 1, 2 dhe 3 jané té sakta.

Mbiemri dhe emri i atij gé ka plotésuar vetévértetimin

=T 0 b o1 (g1 o | R

Vendi dNe data ....oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

Ver_alb_2007
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Autocertificacao

sobre a causa feita contra os Eiolhos

Os piolhos ndo representam un perigo para a saude, mas devem ser combatidos para um
melhor bem estar. Os piolhos ndo sdo sinal de falta de limpeza, de higiene ou falta de atengdo
perante a cura dos filhos. S0 uma cura rigorosa e controlada, aconsente de eliminar, com
eficiéncia e seguranga os piolhos. Havendo duvidas sobre a cura, imformai-vos com o meédico ou
o formacéutico. No futuro controlai o vossos filhos uma vez por semana, mesmo que a escola
n&o tenha problemas de piolhos.

Esta autocertificacdo deve ser préencxida pelos pais, ou representante legal do aluno quando
forai encontrado piolhos por varias vezes consecutivas. A autocertificacdo € destinada é
destinada a escola e ao medico escolar.

Sobrenome do @lUNO/a e
[N\ [o]a g TN o (o = 111 s o - PP TT P RPPRP
Data de NasCimentl oo e e e e
Classe frequentada e

Escola frequentada e

A cura contra os piolhos € composta de 3 momentos fundamentais e diferéntes. Cada um deve
ser feito com precisdo e muita atengao.

3. Tratamento com Erodutos contra os Eiolhos

A cabeca deve ser lavada com um produto contra os piolhos, fazei-vos aconselhar do medico ou
farmacéutico. Seguindo os indicac6es que vos dao, e ler a folha ilustrativa. Repetir o tratamento
ao fim de 7-10 dias.

Produto Data

1 oratamEeNTO | o D s

2°1ratameEnto | e | e

2. Limpeza da roupa e do ambiente

Sim Néo Data

A roupa da cama e as toalhas de O O
banho usados para otratamento | 1
foram lavados a 60°C ou a seco
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Sim Néo Data

Os pentes, as escovas e gangos para n n
0S cabelos foram metidos em agua ................................
quente a 60°C por almenos 10
minutos

Os tapetes, sofas e poltronas foram 0 O
passados com o aspirador | | e

Peluches e outros jogos que possam 0 0
reter piolhos vivos foram lavadosa | | | e
60°C, a seco ou fechados em um
saco por almenos 2 dias

3. Eliminacao das lendias

Sim N&o

A dias alternativos a cabeca do menino foi
penteada com um pente para piolhos, ] ]
para tirar o maior numero possivél de
lendias

Confirmo que a informacao dos pontos 1, 2 e 3 conrresponde a verdade.

Sobrenome e nome de quem preencheu a autocertifiCagao .......cccvieeeriiriiiireniee e

F XY F= U = T

Lugar @ data .......cccoeiieeiieeeee e

Ver_por_2007
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Samouvjerenje

o izvréenoi brizi Erotiv vlasnih uéiiu

Vlasne usi ne prestavijaju opasnost za zdravlje, ali za bolje opstojenje treba ih iskorijeniti. Nisu
znaci prljavstine, ni nedostatak higijene ili nedovoljne brige o djeci.

Samo velika savjesna njega omogucuje totalno i sigurno unistenje viasnih usiju. Ako niste sigurni
0 nacinu brige obratite se slobodno lijecniku ili apotekaru. U buducnosti kontrolirajte vasu djecu
svaki tjedan, ¢ak i ako vam skola ne podstice paZnju na eventualnu zarazu.

Ovo samouvjerenje treba biti popunjeno sa strane roditelja ili zakonskog zastupnika u¢enika
kojmu su ¢esce pronadjene viasne usi. Samouvjerenje je najmijenjeno Skoli i sSkolskom lije¢niku.

Prezime UCENIKA
IME UCBNIKA
Datum rodeNja e
RaAzZIEd e —————————

KO A e,

Briga protiv vlasnih usiju se provodi u 3 temeljita i razli¢ita momenta. Pojedini treba biti izvrSen na
precizan i brizljiv nacin.

4, PostuBak sa Eroizvodom Erotiv vlasnih usi

Kosu treba prati sa proizvodom protiv vlasnih uSiju. Za savjet se obratite lije€niku ili apotekaru.
Slijedite dobivene upute i procitajte prilozene informacije. Ponovite postupak nakon 7-10 dana.

Proizvod Datum

1 POSIUPAK | e | e

2. POSIUPAK | e | e

2. Higijena posteljine i okolice

Da Ne Datum

Krevetna posteljina i ruénici O O

koriSteni za postupak ciS¢enja oprani
su na 60° C ili na suho.
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Da

Ne

Datum

Cesljevi, detke i ukrasni predmeti su bili
umoceni u toploj vodi na 60° C za
minimum 10 minuta

Tepisi, kaucevi i fotelje bili su oc€isc¢eni
sa usisivatem

Cupaveci i druge igracke koji bi mogli
udomacditi zive vlasne usi bili su oprani
na 60°C, na suho ili zatvoreni u vreéi za
najmanje 2 dana

3. Unistenje gnjida

Da

Ne

Glava djetjeta je bila oprana
na izmjeni¢nim danima sa ¢esljem ]
za vlasne uSi ukljanjajuéi sto

veci broj gnjida

Potvrdjujem da su informacije broj 1, 2 e 3 istinite.

Prezime i ime osobe koja je popunila samouvjerenje

Ver_ser_2007
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Autocertificacion sobre la cura contra los Eioios

Los piojos no representan un peligro para la salud, pero se tienen que combatir para un mejor
bienestar, los piojos no son una sefial de suciedad o de falta de higiene de poca atencion a
vuestros hijos.

Solo una cura atenta y escrupulosa elimina con sequridad y eficacia los piojos. Si teneis alguna
duda sobre la cura consulten el medico o el farmaceutico. En el futuro controlen a sus hijos una
vez a la semana aunque el colegio no sefiale casos de piojos.

Esta autocertificacion tiene que ser compilada por el padre/representante legal del alunno al cual
le han encontrado piojos. La autocertificacion esta destinada al colegio y al medico escolar.

Apellido AIUMNO/A e
NOMIOIE AlUMNO A s
FECha e NaCIMENO e e et —————

(07 2= {=Te U L=] 7= Lo - TR

Collegio frecuentadi e

La cura contra los piojos esta compuesta de 3 momentos fundamentales y distintos. Cada uno
de tiene que seguir con precision y esmero.

5. Tratamiento con Eroductos contra los Eioios

La cabeza se tiene que lavar con un producto contra los piojos, haceros aconsejar del medico o
el farmaceutico. Seguir las indicaciones que os daran y leer la hoja ilustrativa. Repetir el
tratamiento despues de 7-10 dias.

Producto Fecha

Totratamiento | oo |

20tratamiento | o

2. Limpieza de la lenceria y del ambiente

Si No Fecha

La ropa de cama y las toallas usadas 0 0
para el tratamiento han sido lavadasa | | | e
60° C o bien en seco
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Si No Fecha

Los peines, los cepillos, y accesorios 0 0
para Cabe”os han estado en agua ................................
caliente a 60° C al menos 10 minutos

Se ha pasado la aspiradora en las 0 0
alfombras, sofay sillones | | T | e

Peluches otros juguetes que pueden 0 0
tener piojos se hanlavadoa 60°Cen | | | e
seco Y si no en un saco cerrado 2 dias
al menos

3. La eliminacion de las liendres

Si No

A dias alternos la cabeza del nifio se ha
peinado con un peine para los piojos O O
para poder remover el mayor numero
posible de liendres

Confirmo que las informaciones dadas en los puntos 1,2,3 corresponden a la verdad

Ver_spa_2007
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Bestatigung uber

durchgeﬁ]hrte Behandlung gegen Lause

Lause sind keine Gefahr fiir die Gesundheit, aber fir das eigene Wohlbefinden miissen sie
bekdmpft werden. Lduse sind kein Zeichen von Schmutz, mangelnder Hygiene oder nicht
ausreichender Aufmerksamkeit beim Umgang mit den Kindern.

Nur eine radikale und gewissenhafte Behandlung gewéhrleistet, dass die Lduse vollstdndig und
sicher vernichtet werden. Wenn Sie Zweifel bei der Behandlung haben, wenden Sie sich an den
Arzt oder Apotheker. Kontrollieren Sie lhre Kinder in Zukunft einmal in der Woche, auch wenn
von der Schule keine Félle von Ldusen bekannt gegeben wurden.

Diese Bestétigung muss von den Eltern/gesetzlichen Vertretern des Schlilers ausgeftillt werden,
bei dem wiederholt Lduse gefunden wurden. Die Bestétigung wird an die Schule und den
Schularzt weitergeleitet.

Familienname Schiuler/SChUIErin ... e
Vorname SchUler/SChUIErin Lo

GEbUMSatUM e
SCNUIKIASSE e

SCNUIE e ——

Die Behandlung gegen L&ause besteht aus 3 grundlegenden und speziellen Phasen. Jede davon
muss mit Prazision und sehr sorgsam durchgeflihrt werden.

6. Behandlung mit einem Produkt gegen Lause

Der Kopf muss mit einem Produkt gegen Lause gewaschen werden. Lassen Sie sich vom Arzt
oder Apotheker beraten. Folgen sie den Anweisungen, die sie lhnen geben, und lesen Sie das
illustrierte Beiblatt. Wiederholen Sie die Behandlung nach 7 — 10 Tagen.

Produkt Datum

1. Behandlung | oo | s

2. Behandlung | oo |

2. Reinigung der Wasche und des Lebensumfeld
|

Ja Nein Datum

Die Bettwasche und die Handticher, O O
die fir die Behandlung benutzt | T | T |
wurden, wurden bei 60° C gewaschen
oder als Trockenwasche
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Ja Nein Datum

Kamme, Haarbirsten und

) O O
Haarspangen wurdeninwarmes | | T |
Wasser von 60°C mindestens 10
Minuten lang eingetaucht

Teppiche, Liegen/Sofas, grosse 0 0
Sessel wurden mit dem Staubsauger | T | T |
abgesaugt

Stofftiere und andere Spiele, in denen 0 0
sich lebendige Lause aufhalten | = | T |
kdnnten, wurden bei 60°C
gewaschen, als Trockenwéasche oder
mindestens 2 Tage in einem
geschlossenen Sack aufbewahrt

3. Vernichtung der Nissen (= Eier der Lause)
|

Ja Nein
Ein um den anderen Tag wurde der Kopf
des Kindes mit einem Lausekamm [ [
gekdmmt, um den Grossteil der Nissen zu
beseitigen.

Ich bestétige, dass die angegebenen Informationen zu Punkt 1, 2 und 3 der Wahrheit entsprechen.

Familienname und Vorname der Person, die die Bestatigung ausgefullt hat

O Lo (=Y =Yoo (| T

Ort UNA DatUmM ..ot

Ver_ted_2007
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Bit tedavisi gbrenlere gahsi belge

Bitlerin sihhate bir zarari yoktur ancak ¢ok saglikli bir yasam icin miicadele gerektimektedir. Bit
pislik, cocuklarin temizlik ve bakim ihmali demek degildir.

Dikkat ve itinali bir bakim sayesinde bit bagsari ve kesinlikle yok edilir. Bakim ve tedavi hususunda
supheli ve kararsizsaniz bir doktor veya bir eczaneye danisiniz. OKkullarda bit vakasi olmasa bile
cocuklarinizin haftada bir kontloltind yapiniz.

Bu sahsi belge, evvelce ve tekrar tekrar bit'e maruz kalmis talebelerin anne ve babalari/yasal
temsilcisi tarafindan doldurulmalidir. Sahsi belge okula ve okul doktoruna verilecektir.

Talebenin SOYAAl e e e
Talebenin adl e
DOGUM TANINT e e e e e e e e e e e e e e aaan
SN I e et ——————————————————————t————————ta—a—tataeaaataaaaaaaaaaaaaaes
OKUIU e

Bite karsi tedavi 3 ayri esas temele dayanan safhada yapilir. Her bir safha dikkat ve hassasiyetle
uygulanmalidir.

7. Bit’e karsi ilég

Saglar doktor veya eczanenin tavsiye edecegi bit ilaci ile yikanmalidir. ilacin prospektinde yazili
izahatlara uyarak yikayin. 7-10 gin sonra bu ilag ile ayni sekilde saglari yikamay! tekrarlayin.

ilag ad Tarih

TOCHUYQUIAMA | oo es | e

2°CIUYQUIAMA | o |

2. Eamaglr ve Eevre temizligi

Evet Hayir Tarih

Yatak takimlari ve kullanilan havlular 0 0
makinede 60°yikandi veya kuru | |
temizlemeye verildi
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Evet Hayir Tarih

Tarak firga ve tokalar en azindan 10 0 0O
dakika 60°1sida suya batirildimi? | || e
Hali, divan ve koltuklar elektrikli

. . o O O
supirge ile temizlendi mi? | | T
Canli bit tasiyabilecek, tiyden

. . (| O
yapiima, pellis bebek, peliis hayvancik | | | e
veya baska oyuncaklari 60 °isida
yikadinizmi, kuru temizleme yapildimi
veya en azindan 2 gun bir torbada
kapali muhafaza edildimi?
3. Bit yumurtalarinin yok edilmesi
|
Evet Hayir
Bit yumurtalarinin yok olmasi igin, giin
[ [

asiri gocugunuzun saglarini bit ayiklamaya
yarayan &zel bir tarakla taradinizmi?

Yukarida 1, 2 ve 3 numaralarda belirtilen hususlari dogru olarak cevaplandirdigimi onayliyorum.

Ver_tur_2007
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