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Dipartimento della sanita e della socialita
Divisione della salute pubblica

Il Medico cantonale

Raccomandazioni per il contenimento delle malattie infettive

respiratorie nel settore sanitario
del 26 aprile 2023

Richiamati:

- gli artt. 6, 19 e 40 della Legge federale per la lotta contro le malattie trasmissibili dell'uomo
(Legge sulle epidemie) del 28 settembre 2012, nonché gli artt. 19, 23 e 43 della Legge sulla
promozione della salute e il coordinamento sanitario (Legge sanitaria) del 18 aprile 1989;

- le Raccomandazioni del 1 febbraio 2023:
- sulle attivita nelle Case per Anziani e Istituti per invalidi per il contenimento delle malattie

infettive respiratorie
- sulle attivita nelle Strutture Somatiche Acute, Cliniche Psichiatriche, Strutture riabilitative

e Reparti RAMI per il contenimento delle malattie infettive respiratorie
- sulle attivita dei Servizi di assistenza e cura a domicilio per il contenimento delle malattie

infettive respiratorie
- per il contenimento delle malattie infettive respiratorie nel settore sanitario

extraospedaliero
- la Direttiva del 10 ottobre 2018 sull’utilizzo delle mascherine da parte del personale a contatto

con pazienti durante I'epidemia influenzale’;

ritenuto importante proteggere la salute dei pazienti vulnerabili e ad alto rischio di complicazioni,
limitando la diffusione dei virus respiratori presenti nella comunita all’interno delle strutture socio-
sanitarie e sanitarie, sia a livello ambulatoriale sia degente;

preso atto che é responsabilita dell’'operatore sanitario e delle strutture garantire la sicurezza e
ligiene all'interno della propria attivita, adottando le misure necessarie;

ritenuto che la comunita scientifica emette regolarmente raccomandazioni in svariati ambiti e che
€ responsabilita dei professionisti sanitari conoscerle ed applicarle;

ribadita I'importanza della responsabilita personale nel contenimento delle malattie infettive in
generale,

emana le seguenti Raccomandazioni

La modalita di accesso alle strutture sanitare, I'uso di dispositivi e misure di protezione nonché il
comportamento da adottare in caso di sintomi del personale e dei pazienti sono responsabilita
degli operatori sanitari e delle strutture.

Il Medico cantonale pud pubblicare sul sito www.ti.ch/umc e tramite newsletter una valutazione
periodica del’andamento epidemiologico delle malattie infettive respiratorie al fine di supportare
le strutture sanitarie nelladozione di misure di protezione e nelluso di dispositivi in maniera
proporzionata alla situazione'.
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‘ Raccomandazione del 26 aprile 2023

Le presenti Raccomandazioni annullano e sostituiscono la Direttiva' e le Raccomandazioni
richiamate nei considerandi, che disciplinano l'uso del materiale di protezione nel settore
sanitario, ed entrano in vigore il 1° maggio 2023.
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