
İstenilmiyen bir hamilelik pek çok sorgu, sual, belirsizlik, kararsızlık, 
korku, kaygı, doğal duygu ve hislere neden olur. 

Doktorunuz sizinle etraflıca görüşüp, size çocuk aldırma sureti ile 
hamileliğinize son verme hususunda sıhhi ve hukuki bilgiler verdiği 
gibi bunun zarar ve tehlikelerinide anlattı. 

Hamileliğinizi devam ettirme veya yarıda kesmeye yalnız siz karar 
verebilirsiniz. Eğer doğum yapmaya karar verirseniz, istediğiniz 
takdirde, icabında doğacak bebeyi evlâtlik olarak verme kararıda 
yalnızca size aittir. 

Karar veremiyorsanız, daha fazla düşünmeye vakit ayırmak veya 
içinde bulunduğunuz durumu bir başka kimse ile görüşüp konuşmak 
istiyorsanız, aşağıda yazılı, size yardımcı olacak adreslere danışmaya 
hiç tereddüt etmeyin. 

Meslek sırrına bağlı, uzman kişiler tarafından 
karşılanacaksınız.Sizden hiçbir ücret istemeden onlar sizin; töre, 
ahlâki, manevi, psikolojik, sosyal hukuki veya maddi ve parasal 
sorularınızı cevaplandıracaklardır. Vereceğiniz karar ne olursa olsun 
bu danışma kurumları size yardımcı olur ve destrek verirler. 

 

Hizmet veren kurumların listesi 

A) Consultori salute sessuale (CoSS EOC) 
 
Hamilelik , doğum önleyici tedbir ve teknikler, istenilmiyen hamilelik, 
hamileliği yarıda kesme hakkında yardımcı olunur, bilgiler verilir. 
Reşit olmıyanlar için en titiz gizliliğe saygı gösterilir.  

Internet:http://www.eoc.ch/CoSS 

� CPF ‘ler aşağıdaki hastanelerde bulunur: 

Bellinzona e Valli, 6500 Bellinzona 091 811 92 32-CoSS@eoc.ch 
Locarno, 6600 Locarno 091 811 45 51-CoSS@eoc.ch 

Lugano, sede Civico, 6900 Lugano 091 811 61 48-CoSS@eoc.ch 
Mendrisio, 6850 Mendrisio 091 811 36 50-CoSS@eoc.ch 

 

B) (Ruhsal) Psiko-sosyal hizmetler  

 
� Servizi medico-psicologici (per minorenni) 

Vicolo Sottocorte 4, 6500 Bellinzona 091 814 31 41 
Via G. A. Orelli 19, 6600 Locarno 091 816 26 11 

Via Luganetto 5, 6962 Viganello 091 815 21 51 
Via Mola 6, 6877 Coldrerio 091 646 62 15 

� Servizi psico-sociali (per adulti) 

Vicolo Sottocorte 4, 6500 Bellinzona 091 814 31 51 
Via G. A. Orelli 19, 6600 Locarno 091 816 26 51 

Via Luganetto 5, 6962 Viganello 091 815 21 11 
Via Beroldingen 9, 6850 Mendrisio 091 816 44 51 

 

C) Sosyal yardım, moral veya maddi hizmet veren kurumlar 
 
Hamilelik anında ailevi, mesleki, hukuki, mali veya moral zorluklar içinde 
olan hanım ve eşlere yardım ve tavsiyelerde bulunurlar. 

� Aileler ve rüştüne ermemiş olanlar için başvuru: 
Ufficio dell’aiuto e della protezione – Settore famiglie e minorenni 
Via Ghiringhelli 19, 6500 Bellinzona 091 814 75 11 

  dss-minorenni.bellinzona@ti.ch 

 Via Luini 12, 6600 Locarno 091 816 05 61 
  dss-minorenni.locarno@ti.ch 

 Via San Salvatore 3, Paradiso 091 815 75 31 
  dss-minorenni.lugano@ti.ch 

 Via Bernasconi 31, 6850 Mendrisio 091 815 94 01 
  dss-minorenni.mendrisio@ti.ch 

� Sì alla Vita 

 Casella postale 10, 6903 Lugano 091 966 44 10 

� SOS Medici per la vita  091 960 81 11  

 Beklenmedik ve sorunlu hamilelik  
 için nöbetçi acil doktor 
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� Caritas Ticino 091 936 30 20 
 Via Merlecco 8, 6963 Pregassona 

� OPTIMA (Asistans, sosyal yardımlaşma) 091 923 14 83 
 Viale Franscini 11, 6900 Lugano  
 assistente sociale: 079 681 11 01  

� SOFO  
 (Anne ve çocuk dayanışma organizasyonu) 091 825 07 62 
 Vicolo Von Mentlen 1, 6500 Bellinzona 

� Santa Elisabetta barındırma evi 091 966 24 16 

 Via Borromoni 13, 6900 Lugano 

� Anne ve çocuğa isviçre yardımcısı   

 CP, 4012 Münchenstein Free Helpline: 0800 811 100 

� May Day  

� Sınırlı oturma izni olan hanımlar için 091 973 70 67 
� Via Merlina 3a, 6900 Lugano  may.day@sunrise.ch 
 

D) Evlât edinme hususunda bilgilendirme 

� Ufficio dell’aiuto e della protezione 091 814 71 01 
viale Officina 6, 6500 Bellinzona 

� Emmanuel S.O.S. Adoption 024 471 6074 
 Route d’Outre-Vièze 146, 1871 Choëx 
 
 

Bu broşürün muhtelif dillerde 
temini ve ayrıntılı bilgiler için başvuru: 

www.ti.ch/med  
 
 

Dipartimento della sanità e della socialità 
Ufficio del medico cantonale 
Commissione consultiva sessualità e salute 

 

 

 

 

 

 

İstenilmiyen bir hamilelik için ? 

 

Versione turca 

 

 

 

 

 

 

Aydınlatıcı broşür 

Bellinzona, 2017 


