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CENTRO	DIURNO	–	LABORATORI	BELLINZONA	
Programmi	di	presa	a	carico	

Target:	utenti	adulti	con	problema	di	dipendenza	
	

1a	Fase:	OSSERVAZIONE	(durata1-3	mesi)	
2	valutazioni	(fine	1°	mese,	fino	3°	mese)	

	

2°	a	Fase:	CONSOLIDAMENTO	OBIETTIVI	(durata	3-6mesi)	
valutazioni	ogni	2	mesi	

3a Fase:  
PROGRAMMA DI MANTENIMENTO 
  
• Presa a carico a durata indeterminata 
• Incontri di valutazioni ogni 2-3 mesi 
• Beneficiari utenti USSI, AI o richieste AI 
• Obiettivi: riduzione del danno, strutturazione giornata,  
occupazione del tempo, socializzazione 
 

3a /4a Fase:  
PROGRAMMA DI REINSERIMENTO SOCIO-PROF. 
  
• Beneficiari utenti USSI (AI rifiutata) o IPG 
• Presa a carico massimo 6 mesi 
• Incontri di valutazione mensili 
  
Condizioni 
• Da almeno 6 mesi, stabilità psico-fisica e astinenza  o gestione 

consumo controllato (alcol)  
• 100% presenza ai Laboratori, assenze giustificate 
  
 Obiettivi:  
confronto con il mercato del lavoro (gerarchia, relazioni sociali), 
valutazione competenze lavorative e capacità d’adattamento  

 Mantenimento vs Reinserimento socio-professionale 
  
 Per ogni utente inserito al Centro diurno-Laboratori di Bellinzona, collaborazione con USSI, AI (programmi strutturati) e con i servizi 

direttamente implicati nel progetto di presa a carico (SPS, CTR, Servizi Sociali, Cliniche e Ospedali, Aiuto domiciliare e medici privati) 
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