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Nasce la Rete per la promozione della salute nella prima infanzia



UMC - SPVS

Il concetto di salute

La salute è…
la capacità di adattamento, d’interazione e di 

autogestione delle persone e delle comunità       

di fronte alle sfide sociali, fisiche ed emotive poste 

dall’ambiente e dalle condizioni di vita.
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La salute è il terzo obiettivo di sviluppo sostenibile

Garantire una vita 

sana e promuovere 

il benessere di tutti 

a tutte le età
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La salute è uno stato dinamico… a tutte le età
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La salute è determinata da...
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I bisogni fisiologici fondamentali
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La promozione della salute interviene…

CURAPREVENZIONE
PROMOZIONE 
DELLA SALUTE

Gruppi bersaglio:

• persone

• gruppi di 

persone

• comunità

Gruppi bersaglio:

• pazienti

• entourage

• gruppi di pazienti

Malattie e fattori di rischioDeterminanti della salute



UMC - SPVS

…ridurre le disuguaglianze socioeconomiche, culturali, 

di genere, tra i gruppi di popolazione affinché queste 

non si traducano in disuguaglianze nella salute.

La promozione della salute mira a…

Requisiti

per la 

salute

pace reddito

cibo ecosistema stabile

tetto continuità delle risorse

istruzione giustizia ed equità sociale
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La nostra salute dipende dalla salute del pianeta


