
 

 

Nell’ambito della Giornata nazionale sui problemi legati all’alcol, Ingrado ed il Servizio di 

promozione e valutazione sanitaria dell’Ufficio del medico cantonale invitano ad un 

pomeriggio di formazione sul tema: 

La questione alcolica: l’abuso come terapia 

Giovedì 17 maggio 2018, 13.30-17.30 

Sala Aragonite, Manno 

 

13.15  Accoglienza 

13.30 Saluti ed introduzione 

 Dr. med. Giorgio Merlani, Medico cantonale Canton  Ticino 

13.50 Quand l’alcool devient médicament…peut-être, mais pour quelles maladies et  que 

 faire? 

 Dr. med. Thierry Favrod-Coune, medico internista, Caposervizio alcologia, Hôpitaux 

 Universitaires Genève HUG 

14.50 Alcol e depressione: sinergie di un allarmante cocktail  

 Dr. med. Gea Besso, medico psichiatra e psicoterapeuta, Direttrice Settore Medicina 

 delle dipendenze Ingrado 

15.20 Coffee break 

15.40  La presa in carico interdisciplinare presso Ingrado: ruolo e limiti della terapia 

 farmacologica 

 Dr. med. Alberto Moriggia, caposervizio medicina interna Ingrado e  

 Dr. med. Clelia Salvioli, caposervizio psichiatria e psicoterapia Ingrado 

16.20 Il “craving alcolico”: l’approccio terapeutico in una prospettiva cognitivo-

 comportamentale  

 Dr. Valter Mascetti, psicologo e psicoterapeuta, didatta della Società Italiana di 

 Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC) 

17.00 Tavola rotonda 

17.30 Chiusura 

Crediti formativi per medicina interna generale SGAIM/SSMIG/SSGIM: 4 crediti 

Crediti formativi per psichiatria: in via di accreditamento 

Iscrizioni all’indirizzo: dario.gennari@stca.ch 


