
Per casi urgenti fuori  
dagli orari d’ufficio

117  Polizia

144  Ambulanza

143  Telefono Amico

147  Consulenza telefonica 
per bambini e giovani

Case protette:

Casa Armònia (sopraceneri)

0848 33 47 33

Casa delle donne (sottoceneri)

078 624 90 70

Sei vittima 
di violenza 
domestica?



www.ti.ch/lav     

Servizio per l’aiuto  
alle vittime di reati

Siamo raggiungibili dal lunedì  
al venerdì dalle 8.45 alle 11.45  
e dalle 14.00 alle 16.00*

al numero gratuito

0800 866 866
e all’indirizzo e-mail

dss-lav@ti.ch

Riservatezza e anonimato  
sono garantiti. 

Bellinzona e Valli
Via Ghiringhelli 19 
6500 Bellinzona

Locarno e Valli 
Via Luini 12 
6600 Locarno

Lugano e Mendrisio 
Via San Salvatore 3  
6900 Paradiso

Ti ricatta, ti minaccia, ti umilia,  
ti fa del male fisico, ti controlla, 
ti segue, pretende amore e sesso 
quando non vuoi, mette in peri-
colo te e i tuoi figli e vuoi...

* Per casi urgenti fuori dagli orari d’ufficio si raccomanda
di fare riferimento ai numeri  riportati sul retro del
presente pieghevole. 

Parlarne

Essere ascoltata

Ricevere informazioni sui tuoi diritti

Essere sostenuta e accompagnata 
nelle tue decisioni 

Beneficiare di un sostegno sociale,  
psicologico, medico, giuridico,  
materiale

Essere accolta in una struttura  
protetta, denunciare e/o separarti


