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Giornata cantonale 
sulla vita
Un giorno, un gesto, una vita:  
insieme facciamo la differenza



La Giornata è coordinata dalla Divisione  
dell'azione sociale e delle famiglie (DASF)  
del DSS.

Momento ufficiale 

Maggiori informazioni

giornatacantonalesullavita@ti.ch
www.ti.ch/giornatacantonalevita

Per l’edizione 2024 della Giornata 
cantonale sulla vita il Dipartimen-
to della sanità e della socialità 
(DSS), in collaborazione con il Di-
partimento dell’educazione, della 
cultura e dello sport (DECS), mira 
a rendere l’iniziativa un’opportuni-
tà concreta di sviluppo personale 
per i giovani e le giovani del nostro 
Cantone. Allo stesso tempo desi-
dera rafforzare gli incontri interge-
nerazionali e sostenere e valoriz-
zare i servizi professionali presenti 
sul territorio.

Il 25 marzo 2024 − e in alcuni casi 
anche nei giorni seguenti − allievi e 
allieve di alcune sedi delle Scuole 
medie del Cantone Ticino saranno 
coinvolti in un’attività di volontaria-
to presso diversi Centri diurni so-
cio-assistenziali per persone an-
ziane presenti sul territorio, dove 
forniranno un importante sostegno 
a utenti, volontari/e e personale, 
tramite la realizzazione di attivi-
tà di intrattenimento (ad esempio 
quiz, canti, spettacoli, laboratori) 
e di supporto alla quotidianità (ad 
esempio preparazione del pranzo 
o della merenda). 

Edizione 2024

PROGRAMMA

25 marzo 2024  
Ore 13.00-13.30
Centro diurno “Insema” 
Via D. Galli 50B
Solduno

Presso il Centro diurno “Insema” di Pro Se-
nectute si terrà un momento ufficiale con la 
presenza delle autorità cantonali e comu-
nali, dei rappresentanti degli enti coinvolti 
e degli iniziativisti.

Durante la giornata del 25 marzo allievi e 
allieve della Scuola media di Locarno 1 e 
ospiti del Centro “Insema” saranno impe-
gnati nella realizzazione e nello svolgimen-
to di attività cognitive (quiz a squadre) e 
motorie (pétanque) e nella preparazione 
del pranzo. Le attività saranno preparate la 
mattina e svolte al pomeriggio.


