
Consigli su come 
arieggiare l’aula

Stato: 13 dicembre 2021

Prima dell’inizio delle lezioni
Prima dell’inizio delle lezioni la mattina e 
durante la pausa pranzo, arieggiare 
completamente l’aula creando corrente d’aria.

Arieggiare a fondo
Durante le lezioni spalancare completamente 
tutte le finestre dell’aula ogni 20 minuti. 

Creare correnti d’aria
Durante gli intervalli aprire contemporaneamente 
le finestre, le porte dell’aula e quelle nei corridoi.

Per quanto tempo arieggiare?
In inverno 3–5 min.
In estate 10–20 min.

Hotline 0800 144 144
www.ti.ch/coronavirus

Queste indicazioni 
valgono per le strutture 
con apertura manuale 
delle finestre.
Negli istituti con 
impianti di ventilazione 
meccanica il ricambio 
dell’aria è garantito in 
maniera costante 
e automatica dal 
sistema di 
ventilazione.


