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 In Ticino l’8 settembre 2013

Sportissima 2013:  
un successo nonostante la pioggia

 Al Monte Ceneri mercoledì 18 settembre la Conferenza dei presidenti

Successi, ma anche  
qualche problema

 di Emiliano Camponovo

Nutrita partecipazione dei presidenti amministrativi del-
le società dell’ACTG al Monte Ceneri in occasione dell’au-
tunnale conferenza. Come sempre molta carne al fuoco. 

Il presidente, avv. Matteo Quadranti ha salutato i partecipanti 
presentando le problematiche che attualmente stanno sul tappeto 
e che devono essere risolte, talune a brevissima scadenza, altre 
a media. Nel CD ACTG sono già vacanti due posti (sponsoring + 
marketing e progetti). A fine anno lascia pure il responsabile delle 
finanze Ilario Bacciarini. Occorre correre ai ripari!
Per il momento la prevista riorganizzazione dell’intera ACTG richie-
de ulteriori approfondimenti a diversi livelli. Non è prevedibile che 
entri in funzione nell’immediato futuro. Problemi con “Ideesport”, 
ovvero quell’associazione che organizza degli intrattenimenti gin-
nici la domenica pomeriggio e che sembra riscuota successo. Da 
parte dei nostri organi dirigenti e delle società occorrerà valutare 
attentamente di che cosa si tratta e se può danneggiare la nostra 
tradizionale e secolare attività. 
Susy Chiaravalloti ha intrattenuto i partecipanti sulle questioni che 
concernono la formazione. Si fa molto e si vorrebbe fare ancora di 

più. Globalmente si può essere soddisfatti. Il 13 ottobre prossimo 
avrà luogo lo sperimentato Workshop presso il CST di Tenero. 
Alberto Martinelli ha fatto un bilancio sull’attività nell’ambito tecni-
co dell’ACTG. Il tutto si è svolto con soddisfazione. Il prossimo anno 
si dovranno ritoccare alcune gare che  si protraggono per ore e ore. 
Ottimo successo del Ticino alla Festa federale come pure alla Gym 
for life World Challenge in Sud Africa. Ha segnalato pure alcuni 
cambiamenti di persone nelle diverse commissioni. 
Raggiante il responsabile dello sport d’élite, Jean Claude Bays. Le 
nostre ginnaste e i nostri ginnasti dell’élite hanno ottenuto brillanti 
risultati, come per esempio, il titolo di campionesse svizzere a squa-
dre nell’artistica femminile. Come si sa, il campo dell’élite non è 
facile da gestire e il nostro caro Jean Claude, come pure tutto il CC 
ACTG, malgrado le soddisfazioni hanno  le loro “gatte da pelare!”
Da ultimo, ma non per ultimo, Ilario Bacciarini, il ministro delle fi-
nanze ha presentato il consuntivo 2012 che si chiude con un discre-
to utile. Per contro il preventivo 2014 è stato presentato con una 
perdita, anche se non considerevole. 
A tarda serata, il presidente cantonale ha chiuso la conferenza as-
sai interessante e costruttiva.

di Marika Zola

Domenica 8 settembre 2013 Bellinzo-
na, Biasca, Capriasca, Chiasso, Luga-
no, Mendrisio e Tenero-Contra hanno 
ospitato la nona edizione di Spor-
tissima, manifestazione gratuita e 
non competitiva che ha l’obiettivo di 
promuovere lo svolgimento di un’at-
tività fisica moderata a tutte le età. 
L’evento promosso dal Dipartimento 
dell’educazione, della cultura e dello 
sport, malgrado le condizioni meteo 
inclementi, si è tenuto regolarmente 
accogliendo quasi 8 mila persone, 
che non si sono lasciate scoraggiare 
e vi hanno partecipato con entusia-
smo, segno questo che la manifesta-
zione ha un notevole seguito di “af-
fezionati”. 

Grazie all’adesione di 160 società e federa-
zioni sportive, alcune delle quali presenti in 
più località (50 a Lugano, 33 a Tenero, 29 
a Bellinzona, 21 a Capriasca, 19 a Chiasso, 
14 a Biasca e 5 a Mendrisio), il programma 
è risultato molto vario e allettante con 194 
postazioni, dedicate alle diverse discipline 
sportive, dislocate in tutto il Ticino. Tra le 
società e associazioni sportive presenti 
c’erano naturalmente anche quelle che rap-

presentavano la nostra disciplina. A Bellin-
zona, Biasca, Capriasca, Chiasso e Lugano 
sono state numerose le attività offerte al 
pubblico dalle locali società di ginnastica; 
la SFG Bellinzona, la SFG Biasca, la SFG 
Valle del Vedeggio, la SFG Chiasso e, ri-
spettivamente, la SFG Lugano hanno infatti 
offerto ai partecipanti la possibilità di pro-
vare attività di atletica, ginnastica attrez-
zistica, ginnastica per gli adulti, ginnastica 
ritmica, gymnastique, indiaca, kids-gym, 
maxi-tramp, pilates e zumba! A Tenero-
Contra, grazie alla presenza dell’ACTG, 
sono state proposte la ginnastica artistica, 
l’attrezzistica e la ritmica; si è inoltre potuto 
assistere alle esibizioni delle/dei ginnaste/i 
dei centri d’élite di ginnastica artistica e 
ritmica e del gruppo della SFG Mendrisio 
che a luglio ha partecipato al Gym for Life 
World Challenge in Sud Africa conquistan-
do una medaglia d’oro. Da segnalare an-
che che al Centro Sportivo di Tenero hanno 
collaborato all’organizzazione dell’evento 
la SFG Brissago, la SFG Losone e l’Unione 
Sportiva Ascona.
Per la riuscita di Sportissima è stato fonda-
mentale il contributo dei volontari: in tutto 
il cantone  erano oltre 1’500 le persone che 
hanno animato la giornata impegnandosi 

nella preparazione dell’evento, nel garan-
tirne lo svolgimento a diretto contatto con i 
partecipanti e, in serata, nello smontaggio 
di tutte le infrastrutture che hanno reso 
possibile la manifestazione. 
Il prossimo appuntamento con le emozioni 
dello sport e del movimento è per la deci-
ma edizione di Sportissima, un giubileo che 
sarà festeggiato domenica 14 settembre 
2014… riservate già sin d’ora la data!

Numerosa partecipazione a Sportissima 2013
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NON ESITARE…

ISCRIVITI!




