Ieri la nona edizione

FOTO DECS

In ottomila a Sportissima

Red

Quasi ottomila partecipanti, nonostante
il brutto tempo. Anche quest’anno ‘Spor-
tissima’ e stata un successo. Ieri la nona
edizione dell’evento gratuito e non com-
petitivo che mira a promuovere il movi-
mento fisico a tutte le eta ha avuto luogo
a Bellinzona, Biasca, Capriasca, Chiasso,
Lugano, Mendrisio e Tenero. Promossa
dal Dipartimento educazione, cultura e
sport, la manifestazione si &€ quindi tenu-
ta regolarmente e senza inconvenienti.
“Grazie all'adesione di 160 societa e fede-
razioni sportive, alcune delle quali pre-
senti in pit1 localita (50 a Lugano, 33 a Te-

nero, 29 a Bellinzona, 21 a Capriasca, 19 a
Chiasso, 14 a Biasca e 5 a Mendrisio), il
programma - rileva il Decs in un comu-
nicato - érisultato allettante” e si & svolto
in parte all’aperto e in parte, causa la
pioggia, al coperto. I partecipanti hanno
potuto cimentarsi in diverse discipline
sportive (in tutto 194 postazioni): dalla
semplice corsa/camminata al ciclismo,
dal curling al tiro con 'arco, dagli sport
di squadra alla danza sportiva... “Fonda-
mentale” il contributo dei volontari: oltre
1’500, evidenzia il Dipartimento, le per-
sone che si sono impegnate, fin dal pri-
mo mattino, nella preparazione del-
I'evento, nel garantirne poi lo svolgimen-

to a diretto contatto con i partecipanti e,
in serata, nello smontaggio delle varie in-
frastrutture. Non sono mancati momen-
ti ricreativi e d’intrattenimento. A Bellin-
zona, grazie alla collaborazione di Spe-
cial Olympics, & stato organizzato un per-
corso d’introduzione allo sport “idoneo
anche per bambini disabili”. In diverse
localita € stata inoltre presentata una
nuova disciplina alle nostre latitudini: il
calcio australiano. In occasione della
concomitante Giornata internazionale
dell’alfabetizzazione sono stati organiz-
zati pure dei flashmob. La decima edi-
zione di ‘Sportissima’ nel 2014, domenica
14 settembre.



