Sport per tutti a Tesserete

LArena di Tesserete ¢ pronta ad acco-
gliere tutti, e con qualsiasi tempo, per
una chiusurain bellezza con “Sportissi-
ma”. Il Comune di Capriasca, sotto I'egi-
da del Decs, € uno dei sette organizza-
tori locali di una manifestazione che ri-
propone il lodevole scopo di favorire il
movimento, e il conseguente benessere,
a tutte le eta. Trattasi inoltre di un’occa-
sione unica, per le societa sportive loca-
li, per mettersi in bella mostra e per “ar-
ruolare”, attraverso le loro proposte,
nuovi iscritti (Sportissima per iniziare
e 'Arena sportiva per poi continuare).

Oltre alle discipline piu tradizionali e
popolari come il calcio e il tennis, gli
sport che verranno particolarmente
promossi e valorizzati a Tesserete sa-
ranno la corsa di orientamento, il cicli-
smo (Mtb e strada), il triathlon e il wal-
king. Per tutti un pomeriggio diverso
dagli altri con la prospettiva di muover-
si, di mangiare un piatto di pasta in
compagnia e di ammirare le rappresen-
tazioni presentate sul palco apposita-
mente allestito per I'evento. Program-
ma e attivita li si possono trovare sul
sito www.arenasportiva.ch.



