L8 settembre, un giorno dedicato allo sport

Una domenica attiva

* Sono sette le localita del Can-
tone che domenica 8 settembre
ospiteranno Sportissima 2013,
manifestazione non competiti-
va e aperta a tutti. Ma vediamo
nello specifico dove si terra.
Bellinzona, Biasca, Capriasca,
Chiasso, Lugano, Mendrisio e
Tenero-Contra. Il programma
e molto stuzzicante grazie al-
l'adesione di 160 societa e fede-
razioni sportive che offriranno
ai partecipanti la possibilita di
cimentarsi in 92 discipline spor-
tive, da quelle classiche (calcio,
ciclismo, nuovo, pallavolo,...) a
quelle meno conosciute (calcio
australiano, curling, scherma

giapponese, tiro con larco,
windsurf,...).

Sportissima a Chiasso si svol-
gera in tre poli: Piazza Indi-
pendenza, Stadio del ghiaccio
e Piscina; mentre a Mentrisio si
terra nell’oratorio di Ligornetto.
La nona edizione dell’evento si
presenta con un nuovo logo,
una grafica pilt accantivante
(ti.ch/sportissima) e con al-
cune attivita particolari: ¢ un
percorso sportivo adatto ai
bambini: in collaborazione con
Special Olympics a Bellinzona
sard proposto Un percorso per
l'introduzione allo sport adat-
to anche ai bambini disabili;

analogamente a Lugano e Te-
nero saranno promosse attivita
sportive per invalidi; ¢ una
disciplina nuova alle nostre
latitudini, cioe il calcio austra-
liano, si presentera a Bellinzo-
na, Biasca, Chiasso, Lugano e
Tenero-Contra; * “A merenda
coi campioni” & [Iliniziativa
riproposta allo stadio Corna-
redo di Lugano dalle 15 alle
16; * verranno organizzati dei
flashmob: alle 11.30 a Chiasso
e a Tenero-Contra e alle 14 a
Bellinzona e Lugano, i presenti
potranno “giocare con le paro-
le” partecipando a una partita
di Paroliere (o Ruzzle).



