DOMENICA 9 SETTEMBRE
Attenti, pronti, via!
Ritorna Sportissima

Bellinzona, Biasca, Capriasca, Chiasso, Li-
gornetto, Lugano e Tenero-Contra saran-
no le sette localita che domenica 9 set-
tembre ospiteranno Sportissima, manife-
stazione gratuita e aperta a tutti. Il pro-
gramma é molto ricco e variato grazie al-
'adesione di oltre 150 societa e federa-
zioni sportive che, tramite i loro volon-
tari, offriranno ai partecipanti la possi-
bilita di provare complessivamente una
novantina di discipline, da quelle classi-
che (atletica, ciclismo, nuoto, pallavolo,
ecc.) a quelle pit insolite (canottaggio,
football americano e australiano, scher-
ma giapponese, windsurf, ecc.). E diven-
tato un appuntamento fisso quello con la
manifestazione, entrato ormai di diritto
nel calendario delle societa e federazio-
ni sportive ticinesi e di tutte le persone
che desiderano trascorrere una giornata
praticando del sano movimento senza lo
stress del raggiungimento di un risulta-
to, ma solo per il gusto di dire “c’ero an-
ch’io... e mi sono anche emozionato e di-
vertito!”. Da notare che la manifestazio-
ne ha raggiunto lo scorso anno un nuovo
record con oltre 9mila presenze, ma l'e-
dizione 2012 di Sportissima promette di
essere ancora pil attrattiva. Sul sito web
www.ti.ch/sportissima si possono trova-
re tutte le informazioni per partecipare
all’evento.



