Tenero Sportissima
e le sue 40 discipline

lllUna quarantina di discipline
per soddisfare anche i palati pitt
difficili. Ledizione 2012 di Spor-
tissima, che si terra domenica 9
settembre al Centro sportivo na-
zionale della gioventu di Tenero
(CST), promette sorprese. Infat-
tile persone che praticheranno
del movimento per almeno 30
minuti in una o pit attivita pre-
disposte da Sportissima riceve-
ranno in omaggio un asciugama-
no in microfibra. Levento & orga-
nizzato dal Dipartimento del-
I'educazione, della cultura e del-
lo sport. Il Centro sportivo di Te-
nero si avvale del sostegno delle
Societa di ginnastica di Brissago
e di Losone, della Societa escur-
sionistica verzaschese e del-
I'Unione sportiva Ascona. Una
variegata schiera di altri club del-
la regione assicureranno ai par-
tecipanti la possibilita di prova-

re le discipline sportive a partire
dalle9.30 e fino alle 17. Un buon
motivo per dedicare a Sportissi-
ma l'intera giornata cosi da ave-
re maggiori possibilita di cimen-
tarsi anche nelle discipline soli-
tamente pil1 gettonate, come l'ar-
rampicata, l'airgame, il golf, il
windsurf e la canoa, in cui biso-
gnera prevedere dei tempi d'at-
tesa. La giornata sara allietata da
diverse esibizioni che si svolge-
ranno sul palco disposto davan-
ti alla palestra Gottardo. I genito-
ri potranno dedicare l'intera gior-
nata aloro stessi affidando i pro-
prifigli dai 2 ai 6 anni a un servi-
zio di baby-sitting gratuito con
personale qualificato. Sportissi-
ma gode del sostegno di Swisslos
(sponsor principale), Azienda
elettrica ticinese, Cornércard, Ses
e Rivella (partner del CST; vedi
pure www.ti.ch/sportissima).



