
Il linguaggio inclusivo: utile o futile?

Pascal Gygax 

Groupe de Psycholinguistique et Psychologie Sociale Appliquée 
Université of Fribourg, Switzerland



Les fondements du langage inclusif



Mixed 

CARACTÉRISTIQUES 
FORMELLES 

DE NOTRE LANGUE

PRATIQUES 
LANGAGIÈRES 

LE GENRE

ANDROCENTRISME



LIEN ENTRE LANGAGE ET PENSÉE

1
2
3
4
5
6
7
8
9

JO
IE

 3
 m

in
ut

es
 a

pr
ès

petite piècepièce

Parzuchowski, Bocian, & Gygax (2016). Frontiers

Tiens, une pièce de 2.-

Tiens, une petite pièce de 2.-

Photo by Dogancan Ozturan on Unsplash

https://unsplash.com/photos/94taEmdowRw?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/search/photos/conversation?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


Genre et langage
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Sens spécifique
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Un chercheur a demandé aux spectateurs de penser à Emanuelle Charpentier
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La faute de l’orthographe
Arnaud Hoedt et Jérôme Piron



APPRENTISSAGE



Gygax, Gabriel, Sarrasin, Oakhill & Garnham (2008). LCP

À cause du temps nuageux, une des femmes avait un parapluie.

Because of the bad weather one of the women had an umbrella.

Les musiciens sortirent de la cafétéria. 

The musicians came out of the cafeteria.
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Gygax, Gabriel, Lévy, Pool, Grivel & Pedrazzini (2012). EJCP

une soeur – musiciens
un frère – musiciens

PARTIE I

Rappel de la règle grammaticale

une soeur – musiciens
un frère – musiciens

PARTIE II
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La représentation du genre est automatique

Basée sur le genre grammatical s’il existe

Basée sur les stéréotypes dans les autres cas

LES IMPLICATIONS représentations des 
métiers

homme activé 
de manière passive
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femme activée 
difficilement

masculin

visibilité

identité sociale

Gabriel & Gygax, 2016 

Vervecken, Gygax et al. (2015). Frontiers
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musiciens - femme musiciennes - homme

Misersky, Majid & Snijders (2019) 
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Horvath, Merkel, Maass & Sczesny (2016)



En pratique



Changements de pratiques

DÉMASCULINISATION




