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 I progressi nella parità di genere in politica risultano da
una combinazione di elementi strutturali ed elementi
congiunturali:

o Ruolo dei partiti e delle associazioni nell’implementare delle strategie
per favorire a lungo termine il reclutamento delle donne e sostenere
le candidature femminili.

o Ruolo delle istituzioni politiche nell’adottare delle misure che
favoriscano una piena integrazione socio-economica delle donne. La
parità di genere sul piano politico non può prescindere da quella sul
piano economico e sociale.

o «Finestre di opportunità» che permettono di rilanciare nel dibattito
pubblico la questione della parità di genere, anche in politica
(sciopero delle donne 1991 e 2019, «effetto Brunner» 1993).

La presenza delle donne 
nella politica
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Fonte: A.Pilotti & O. Mazzoleni (2022), La contesa per le elezioni parlamentari ticinesi del 2019. Candidature, eletti ed elette, Les
Cahiers de l’IEP, Université de Lausanne: 66.

Candidati/e ed eletti/e alle elezioni 
del Gran Consiglio ticinese (1971-2019)

Il tasso di successo tra le candidate
e i candidati è ormai simile, dopo
essere stato addirittura quasi 4
volte superiore per gli uomini.

La quota di candidate cresce
senza interruzioni, seppure
con intensità variabile, dal
2003.

La quota di elette è triplicata
in 12 anni, dopo decenni di
sostanziale stabilità.
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Il profilo di candidate ed elette 
al Gran Consiglio nel 2019

2019

Candidate Candidati Elette Eletti

Stato civile 

Coniugato/a 40,0 53,2 40,0 63,6

Celibe/Nubile 40,9 39,5 53,3 27,3

Divorziato/a/Separato/a 19,1 6,6 6,7 9,1

Vedovo/a 0,0 0,7 0,0 0,0

Totale 100,0 100,0 100,0 100,0

Livello d’istruzione

Basso 15,3 22,7 6,9 10,5

Medio 28,5 27,3 6,9 28,1

Alto 56,2 50,0 86,2 61,4

Totale 100,0 100,0 100,0 100,0

Le candidate e soprattutto le elette continuano a
disporre in maggioranza di un alto livello di
formazione.
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Le candidate e le elette continuano a
contraddistinguersi per una quota più elevata
di nubili e divorziate. I candidati e gli eletti
sono in maggioranza sposati.
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2019

Candidate Candidati Elette Eletti

Situazione professionale

Lavoratore/trice indipendente 16,7 21,7 19,4 38,6

Lavoratore/trice dipendente 37,0 29,6 41,9 24,6

Quadro medio 2,0 8,1 6,4 3,5

Direttore/trice, dirigente 10,6 12,6 16,1 21,1

In formazione 11,8 12,1 3,2 5,3

Lavoro domestico (non 
retribuito)

4,7 0,0 0,0 0,0

Disoccupato/a 3,3 1,3 0,0 0,0

Rendita, pensione 13,8 14,6 12,9 7,0

Totale 100,0 100,0 100,0 100,0

Durata esperienza politica

Fino a 10 anni 49,4 41,1 23,3 25,4

Da 11 a 20 anni 22,1 22,8 30,0 27,1

Da 21 a 30 anni 10,6 13,3 26,7 28,8

Più di 30 anni 17,9 22,8 20,0 18,6

Totale 100,0 100,0 100,0 100,0

Candidate ed elette continuano a essere reclutate in
misura più importante tra le lavoratrici dipendenti.

Rispetto al passato, diminuisce
sensibilmente la quota di elette con
un’esperienza politica di al massimo 10
anni: da oltre la metà a un quarto.
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Candidati ed eletti annoverano una quota più elevata di
lavoratori indipendenti.

Il profilo di candidate ed elette 
al Gran Consiglio nel 2019
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 Rispetto ai candidati, le candidate hanno:

o partecipato meno a riunioni ed eventi dei rispettivi partiti;

o mandato meno lettere ai giornali;

o ricorso in misura minore ai manifesti murali e agli annunci a
pagamento sulla carta stampata;

o meno ricorso ai portali online d’informazione.

o partecipato meno a programmi radiotelevisivi.

 A differenza delle elezioni cantonali del 2015, i partiti e i
movimenti hanno avuto nel 2019 una minore importanza
nel coprire le spese della campagna elettorale delle
candidate.

Gli strumenti 
della campagna elettorale
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Conclusione

 In generale, nonostante alcune forme di democratizzazione, il
reclutamento parlamentare del Gran Consiglio ticinese è lungi
dal riflettere una rappresentatività più “equilibrata”
dell’elettorato.

 Se le candidate e le elette sono aumentate, permane tuttavia
un’importante selettività a vantaggio spesso di alcune
caratteristiche (laureata, origine sociale medio-alta, professioni
indipendenti o funzioni dirigenziali nel settore pubblico o
privato).

 L'integrazione delle donne nella politica passa anche attraverso
uno sforzo per favorire un reclutamento di un personale politico
femminile maggiormente rappresentativo della diversità della
società.
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